
  こんな時に、ホームスタートは 

あなたとあなたの家族を応援します 

★ 近くに両親や親せきもいなくて、ひとりぼっちな感じがする・・・ 

★ 下の子が生まれて、上の子と遊ぶ時間がない・・・ 

★ 子どもが多くて、出かけるのも大変。家にこもりがち・・・ 

★ 子育てにつかれちゃった・・・ 

★ たまにお話し聞いて欲しいな・・・ 

       新宿区協働事業提案 

     

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

週一回 

２時間 

無料 

話を聞いてくれた

り、一緒に家事や

外出など… 

あなたの子育てを 

サポートします 

未就学児 

(６歳以下)が

いる家庭へ 

 

あなたと地域をつなぐ家庭訪問型子育て支援 

ホームスタート・二葉 

 

ho-musuta-to/huta

ba)ゅ 
 

ホームスタートを利用してみませんか？ 



 

 

    ホームスタートとは…                                                          
  未就学児(６歳以下)がいる家庭にボランティアが訪問する       

 イギリス発祥の｢家庭訪問型子育て支援｣です。         

 

 ＊訪問の目安は、１週間に１回２時間程度。 

＊研修を受けたオーガナイザーとホームビジターが、やさしくサポートします。 

＊利用料は、無料です。 

＊病院、公園、買い物などの外出に付き添います。 

＊ベビーシッターや家事代行はしません。 

＊訪問中のプライバシーに関する情報は慎重に扱い、秘密は厳守されます。 

訪問内容 

お母さんのお話を聴きます 

       お母さんの気持ちやちょっとした悩み 

   一緒に行動します 

          外出や家事・子どもと遊ぶこと 

 

       フレンドシップを生かしたピアなサポートです 

利用の流れ 

本人からの申し込みまたは    オーガナイザーがご自宅へ訪問          ホームビジターと 

ご紹介            (ニーズの確認)        オーガナイザーが一緒に訪問 

 

    ホームビジターが基本的に    オーガナイザーが訪問して 

    週一回２時間 4～６回程度訪問   訪問活動の振り返りをします 

 

          ＜お問い合わせ・お申込み＞ 

社会福祉法人二葉保育園  地域子育て支援センター二葉 

TEL：03-5363-2170   ホームページ：http://www.futaba-yuka.or.jp 

E-mail： hiroba@futaba-yuka.or.jp 

住  所  〒160-0012 東京都新宿区南元町 4 

ACCESS  JR 信濃町駅徒歩８分 JR 四ツ谷駅徒歩１３分 東京メトロ丸の内線四谷三丁目駅徒歩１４分 

秘密を守ります 

http://www.futaba-yuka.or.jp/
mailto:hiroba@futaba-yuka.or.jp

