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日 月 火 水 木 金

14:00～15:00
臨床心理士・公認心理師

在館日

10 1111:00～12:30
栄養士在館日

1210:15～11:15
出張ひろばinイドバタ

1310:30～11:00
リフレッシュヨガ

14

17 18 休館日 19 20 2110:00～11:00
1・2歳児タイム

15:00～15:15
カナリヤさんの
絵本読み聞かせ

14:00～15:00
臨床心理士・公認心理師

在館日

14:00～15:00
臨床心理士・公認心理師

在館日

2410:15～11:15
パパと一緒タイム

2510:30～11:30
臨床心理士・公認心理師在館日

2610:00～11:00

0歳児タイム
2710:30～10:45
おたのしみタイム

2810:00～11:00
赤ちゃんタイム

15:00～15:15
カナリヤさんの
絵本読み聞かせ

 

地域子育て支援センター二葉

ひろばだより（2023.9月号）

ひろば利用、タイムに関する

お問合せ・お申込み

03-5363-2170
（日～木曜日 10時～16時 ※祝日除く）

妊娠中の方

やご家族も

未就学の

お子さんと

そのご家族も

ひろばで

遊べます♪
（要利用登録）

ひろばは

通常通り

遊べます

●タイムは年齢の近いお子さんとそのご家族が交流で

きる時間です。パパと一緒タイムとウェルネスヨガは、

どの年齢のお子さんも参加可能です。来館またはお電

話でお申込みください。

■赤ちゃんタイム
対象：2023年4月2日以降生まれのお子さんと

         そのご家族及び妊婦さん

■０歳児タイム
対象：2022年4月2日～2023年４月１日生まれの

お子さんとそのご家族及び妊婦さん

■1・2歳児合同タイム

対象：2020年4月2日～2022年4月1日生まれの

お子さんとそのご家族

■パパと一緒タイム
対象：新宿区にお住まいのパパとお子さん

（ママも参加ＯＫ！）

■ウェルネスヨガ

対象：ひろば登録がお済みの新宿区民の親子

動きやすい服装でおいでください。

予約制プログラム

9月４日(月)予約開始

■通常開館日

日曜日～木曜日の10:00～16:00

（祝日と年末年始は除く）

■助産師在館日

9/5  （火） 10:00～11:30

■栄養士在館日

9/11（月） 11:00～12:30

■臨床心理士・公認心理師在館日

9/6 9/13   9/20（水）

14:00～15:00

9/25（月） 10:30～11:30

    

予約なしで利用可能な日
出張ひろばinイドバタ

～手作りおもちゃ作り～

対象年齢：0ヶ月～1歳2ヶ月の親子

日時 ：9月12日（火）10:15～11:15

申込開始：9月  4日（月）10時から 先着4組

場所 ：イドバタ

（新宿区愛住町７ハイツオーロラ1F）

持ち物 ：特にありませんが、お家に余っている112㎖の

ペットボトルがあればお持ちください.

ビニール袋やペットボトルを使って、赤ちゃんの好きな

ムニムニできるおもちゃや、振って楽しめるおもちゃをつくるよ。

簡単にできるので、ぜひチャレンジしてみてくださいね！

ひろばの中はこんな感じ。

電車も見えるよ！

インスタ

やってるよ！



●お知らせ●

地域子育て支援センター二葉では、ふたばひろば・一時保育・子育てに関する相談・

ホームスタート・ショートステイを行っています。

ブログも配信していますので、ぜひご覧ください。

社会福祉法人二葉保育園 二葉乳児院併設

地域子育て支援センター二葉
〒160-0012 東京都新宿区南元町４

TEL   03-5363-2170
FAX  03-3359-4596
HP  http://www.futaba-yuka.or.jp/int_nyu/hutaba/

HP ブログ

センターは２階です。

    

●皆様のご協力のもと、当センターは安心して遊べます●

体温が37.5度以上または体調のすぐれない方は利用をお控えください。

入館・退館時に、手指消毒のご協力をお願いいたします。

玩具・共用部分の消毒を随時行っております。

常時換気を行っております。

感染防止対策に関する最新情報は、HPにてご確認ください。

ご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。

2023年8月現在
Instagram

0歳児タイム

～夏の音楽を感じよう～

童謡歌手くりきなこさんをお招きして、

夏の童謡ミニコンサート‼

1・2歳児タイム

～夏のお食事・栄養士さんに聞いてみよう！～

乳児院で夏の人気メニューを教えてもらったり

水分補給にお勧めの飲み物のアドバイス、個別

相談の時間もありました！野菜スタンプもペタ

ペタ…。

初めての水遊び♪

赤ちゃんタイム

9/28（木）
10:00～11:00

対象：2023年4月2日以降生まれの

お子さんとそのご家族及び妊婦さん

夏の思い出の写真を

可愛くアレンジ♪

0歳児タイム

9/26（火）
10:00～11:00

対象：2022年4月2日～2023年４月１日

生まれのお子さんとそのご家族及び妊婦さん

夏の思い出の写真を

可愛くアレンジ♪

1・２歳児タイム

9/21（木）
10：00～11:00

対象：2020年4月2日～2022年４月１日

生まれのお子さんとそのご家族

お歌や絵本で楽しもう☆

パパと一緒タイム

9/24（日）
10:15～11:15

対象：新宿区にお住まいのパパとお子さん

（ママも参加ＯＫ！）

パパのかっこいいところを

見せちゃおう！ゲーム大会‼


