
 

第 1 回（10/２８） 

『いいトコＭＡＰ作り』 

よく行く場所を教えてね！ 

 

 

 

先輩ママの鶴巻祐子さん

（スクラップブッキング講師） 

全 3回の講座に参加します 

 

 

 

 

 

第 3 回（11/１８） 

『楽しく食べよう‼』 

美味しい食事作りのヒント

もお話しします 

ゲストスピーカー 

二葉乳児院栄養士の 

西條 真麻さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 2 回（1１/４） 

『手形足形アート体験』 

お子様の可愛い今を残そう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ✿日時・場所✿ 

第 1 回 10 月  ２８日（木） 

第 2 回 11 月   ４日（木） 

第 3 回 11 月  １８日（木） 

いずれも am１０：００～am１１：３０ 

地域子育て支援センター二葉にて 

           担当 河村・中台 

 

 

 

 

 

 

✿対象✿新宿区民の親子【原則3回参加可能な方】 

【2019年 4月 2日生まれ以降の親子対象】 

    （対象以外の方はご相談ください） 

✿申し込み✿ 10 月 3 日（日）から予約開始 

来館・電話⇒ 日曜日～木曜日※祝日除く 

        am10:00～pm4:00 

✿定員✿ 14 名程度（保護者とお子様） 

   ＊お子様とご一緒の参加です 

＊定員になり次第受付終了となります 

✿参加費✿ 無料  

             

 

 

地域子育て支援センター二葉 

☎ ０３－５３６３－２１７０ 

全 3回のスケジュール 


